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17 ALFA HIDROXIPROGESTERONA 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

25-HIDROXIVITAMINA D 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 2 días

ACIDO 5-HIDROXINDOL ACETICO EN ORINA 10
Orina 24 Horas. Alicuota en 

Botella Acido Bórico
50 mL T. Ambiente 1 semana

Paciente debe tener 3 dias de ayuno de alimentos ricos en 

serotonina (Pescado, carne, huevos, lácteos, legumbres, frutos secos, 

café)

ADENOSINDEAMINASA EN LIQUIDOS 7 Tubo polipropileno 1 mL Refrigerado 5 días

ADENOSINDEAMINASA U/L 7 Tapa amarilla (Suero) 1 mL Refrigerado 5 días

ALFA 1 ANTITRIPSINA, mg/dL 2 Tapa amarilla (Suero) 2 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANDROSTENEDIONA, ng/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTI-B2-GLICOPROTEINA I, ANTICUERPOS IgG 4 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTI-B2-GLICOPROTEINA I, ANTICUERPOS IgM 4 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTICUERPOS ANTI CENTROMERO 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 días

ANTICUERPOS ANTI CITOPLASMA DE NEUTROFILO 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 días

ANTICUERPOS ANTI DNA 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 días

ANTICUERPOS ANTI ENDOMISIAL IGA 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTICUERPOS ANTI LKM-1, U/mL 10 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTICUERPOS ANTI MEMBRANA BASAL 6 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 días

ANTICUERPOS ANTI MICROSOMALES, UI/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 0,5 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTICUERPOS ANTI MITOCONDRIALES 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 días

ANTICUERPOS ANTI MUSCULO LISO 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 días

ANTICUERPOS ANTI NUCLEARES 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 días

ANTIGENO NUCLEAR EXTRACTABLE (ENA: COMPLEJO 

DE ANTIGENOS)
2 Tapa amarilla (Suero) 2 mL T. Ambiente 1 SEMANA

Para muestras cuyo resultado sea Positivo, se realizan dirigidamente estudio 

de Anticuerpos Anti-Jo, ANTI La (SS-B),  ANTI Ro (SS-A), Anti RNP/Sm, Anti Scl-

70 y Anti Sm. Aumenta en 2 días tiempo de respuesta.

ANTICUERPOS ANTI JO-1, UE/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTICUERPOS ANTI La (SS-B), UE/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTICUERPOS ANTI RNP, UE/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTICUERPOS ANTI Ro (SS-A), UE/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTICUERPOS ANTI Scl-70, UE/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTICUERPOS ANTI Sm, UE/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTICUERPOS ANTI TIROGLOBULINA, UI/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 0,5 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTICUERPOS ANTIPEROXIDASA, UI/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 0,5 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTICUERPOS ANTIRECEPTOR DE TSH (TRAB), 5 Tapa amarilla (Suero) 0,5 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTIGENO CARCINOEMBRIONARIO (CEA), ng/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTIGLIADINAS, ANTICUERPOS IgA, U/mL 5 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ANTIGLIADINAS, ANTICUERPOS IgG, U/mL 5 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

BANDAS OLIGLOCONALES EN SUERO Y LCR 12
Tapa amarilla (Suero) y Tubo 

estéril (LCR)
1 mL / 1 mL Refrigerado 7 dias Se debe enviar muestra de Suero y LCR

BETA 2 MICROGLOBULINA, mg/L 2 Tapa amarilla (Suero) 0,5 mL T. Ambiente 5

CA 125, U/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

CA 15-3, U/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

CA 19-9, U/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

CALCULO RENALES O BILIARES 12 Frasco Tapa rosca NA T. Ambiente sin límite

CALPROTECTINA FECAL 3
Frasco Tapa rosca 

(Deposición)
NA Refrigerado 48 Horas Sólo GASTROENTEROLOGIA

CARDIOLIPINAS, ANTICUERPOS IgG, U/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5

CARDIOLIPINAS, ANTICUERPOS IgM, U/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5

CHAGAS (TRYPANOSOMA CRUZI), ANTICUERPOS 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5
Examen disponible para pacientes NO EMBARAZADAS. Tamizaje de 

paciente Embarazada se realiza en Red asistencial

CITOMEGALOVIRUS ANTICUERPOS IgM, Index v 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 6

CITOMEGALOVIRUS, ANTICUERPOS IgG, UE/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 6

COLINESTERASA, U/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 48 Horas

CORTISOL LIBRE EN ORINA, ug/24 horas 2
Orina 24 Horas (Botella 

Derivado)
20 mL T. Ambiente 1 SEMANA

CORTISOL, (A.M., P.M.) ng/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

DEHIDROEPIANDROSTERONA SULFATO, ug/dL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 1 SEMANA

ELECTROFORESIS DE PROTEINAS 3 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 días

ELECTROFORESIS DE PROTEINAS EN ORINA 3
Orina 24 Horas (Botella 

Derivado)
10 ml T. Ambiente 7 días

EPSTEIN BARR VIRUS, ANTICUERPOS VCA IgG, 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 6 días

EPSTEIN BARR VIRUS, ANTICUERPOS VCA IgM, 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 7 días

ESTRADIOL, 17 BETA, pg/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 7 días

FACTOR II PROTROMBINA 20210 G>A, MUTACION 10 (Lunes) Lila (EDTA) 2 mL T. Ambiente 7 días 10 (Lunes)

FACTOR V LEIDEN, MUTACION 10 (Lunes) Lila (EDTA) 2 mL T. Ambiente 7 días 10 (Lunes)

GLUCOSA 6 FOSFATO DESHIDROGENASA, min 7 Lila (EDTA) 2 mL T. Ambiente 7 días
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HEMOGLOBINA, ELECTROFORESIS 20 Lila (EDTA) 2 mL T. Ambiente 5 días Tomar Sólo Lunes o Martes

HEPATITIS A, ANTICUERPOS IgM (anti-HAV) 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 7 días

HEPATITIS A, ANTICUERPOS TOTALES 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 7 días

HEPATITIS B, ANTICUERPOS CORE (ANTI HBc) 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 7 días

HEPATITIS B, ANTIGENO E 7 Tapa amarilla (Suero) 2 mL T. Ambiente 8 días Sólo GASTROENTEROLOGIA

HERPES SIMPLEX 1, ANTICUERPOS IgG, Index 2 Tapa amarilla (Suero) 2 mL T. Ambiente 6 días

HERPES SIMPLEX 1, ANTICUERPOS IgM, UE 2 Tapa amarilla (Suero) 2 mL T. Ambiente 6 días

HERPES SIMPLEX 2, ANTICUERPOS IgG, Index 2 Tapa amarilla (Suero) 2 mL T. Ambiente 6 días

HERPES SIMPLEX 2, ANTICUERPOS IgM, UE 2 Tapa amarilla (Suero) 2 mL T. Ambiente 6 días

HOMOCISTEINA, umol/L 2 Tapa amarilla (Suero) 0,5 ml Refrigerado 48 Horas

HORMONA ANTIMULLERIANA (AMH) 15 Tapa amarilla (Suero) 2 mL T. Ambiente 6 días

HORMONA DE CRECIMIENTO, ng/mL 7 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 7 días

IGE ESPECIFICA 4 Tapa amarilla (Suero) 2 mL T. Ambiente 7 dias

IGF BINDING PROTEIN-3, ng/mL 5 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias

INDICE ANDROGENICO LIBRE, % 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 7 días Cálculo en base a SBHG y Testosterona Total

INMUNOFIJACION INMUNOGLOBULINAS 7 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias

INMUNOFIJACION INMUNOGLOBULINAS EN ORINA 7
Orina 24 Horas (Botella 

Derivado)
10 ml T. Ambiente 5 dias

INSULIN LIKE GROWTH FACTOR-1 (IGF-1) 5 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias

MIELOPEROXIDASA (MPO) ANTICUERPOS, Index 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 7 dias

MYCOPLASMA PNEUMONIAE, ANTICUERPOS IgG 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias

MYCOPLASMA PNEUMONIAE, ANTICUERPOS IgM 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias

PEPTIDO C, ng/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL Refrigerado 3 días

PEPTIDO CITRULINADO, ANTICUERPOS IgG, RU 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 7 dias

PERFIL DE AMINOACIDOS Y ACILCARNITINAS 10 Papel Filtro (Sangre Total) Area de llene T. Ambiente 48 Horas

PROTEINAS BENCE-JONES 2
Orina 24 Horas (Botella 

Derivado)
10 ml T. Ambiente 5 dias

PROTEINASA 3 (PR-3) ANTICUERPOS, Index v 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 7 dias

PROGESTERONA, ng/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 7 dias

RUBEOLA ANTICUERPOS IgG, UI/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias

RUBEOLA ANTICUERPOS IgM, Index value 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias

SEX HORMONE BINDING GLOBULIN, nmol/L 2 Tapa amarilla (Suero) 0,5 mL T. Ambiente 7 dias

TESTOSTERONA LIBRE, pg/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias

TESTOSTERONA TOTAL, ng/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 0,5 mL T. Ambiente 7 dias

TIPIFICACION HLA-B27 POR PCR-MICROARRAY 7 Lila (EDTA). Sangre Total 2 mL T. Ambiente 7 dias

TIROGLOBULINA, ng/mL 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 7 dias

TOXOPLASMOSIS, ANTICUERPOS IgG, U 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias

TOXOPLASMOSIS, ANTICUERPOS IgM, U 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias

TRANSGLUTAMINASA TISULAR, ANTICUERPOS IgA 2 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias

TRANSGLUTAMINASA TISULAR, ANTICUERPOS IgG 7 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias

VARICELLA ZOSTER, ANTICUERPOS IgG, U 10 Tapa amarilla (Suero) 0,5 mL T. Ambiente 6 dias

VARICELLA ZOSTER, ANTICUERPOS IgM, U 10 Tapa amarilla (Suero) 0,5 mL T. Ambiente 6 dias

VIRUS LINFOTROPICO HUMANO TIPO 1 Y 2 5 Tapa amarilla (Suero) 0,5 mL T. Ambiente 7 dias

PANEL ENFERMEDADES TRANSMISION SEXUAL 2 Tubo ENAT 2 mL Refrigerado 48 Horas Chlamydia Trachomatis, Neisseria gonorrhoae, Ureaplasma spp

PANEL VIRAL MENINGITIS 2 Esteril 1 mL Refrigerado 48 Horas
Incluye Herpes 1, Herpes 2, Varicella-Zoster, Enterovirus, Virus parotiditis.

ADENOVIRUS POR PCR-RT CUALITATIVO 2 LCR: Tubo estéril. 2 mL Refrigerado 48 Horas

CHLAMYDIA TRACHOMATIS POR PCR-RT 2 Tubo ENAT 2 mL Refrigerado 48 Horas

CITOMEGALOVIRUS POR PCR (Orina, LCR) 2 Esteril 5 mL Refrigerado 48 Horas
LCR se acepta 2 mL. Para Estudio de Infección congénita tomar muestra de 

orina dentro de los 7 primeros días de Recién Nacido.

CITOMEGALOVIRUS, CARGA VIRAL POR PCR-RT, 2 Tapa Lila (Plasma) 1 mL Refrigerado 48 Horas

CLOSTRIDIUM DIFFICILE POR PCT-RT CUALITA 2 Frasco tapa rosca Estéril 5 gr Refrigerado 24 Horas
Sólo para muestras procesdas previamente con resultado indeterminado. 

Debe adjuntar Formulario de Notificación Obligatoria

HEPATITIS C, VIRUS DETECCION POR PCR-RT 2 Tapa Lila (Plasma) 4 mL Refrigerado 48 Horas Sólo GASTROENTEROLOGIA

TOXOPLASMA GONDII POR PCR-RT CUALITATIVO 2 Esteril 1 mL Refrigerado 48 hrs LCR

VIRUS HERPES 1 POR PCR-RT CUALITATIVO 2 TUBO ENAT 2 mL Refrigerado 48 Horas Secreción - Torulado

VIRUS HERPES 2 POR PCR-RT CUALITATIVO 2 TUBO ENAT 2 mL Refrigerado 48 Horas Secreción - Torulado
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FOLATO ERITROCITARIO, ng/mL 2 Lila (EDTA) 2 mL
T. Ambte 

Protegido Luz
1 semana

VITAMINA B12, pg/mL 2 Amarillo 2 mL
T. Ambte 

Protegido Luz
1 semana

TOMA CON RESTRICCION DE DIAS POR ESTABILIDAD DE MUESTRA: 

BARTONELLA HENSELAE, ANTICUERPOS IgG 7 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias Tomar Lunes, Martes o Miércoles

BARTONELLA HENSELAE, ANTICUERPOS IgM 7 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias Tomar Lunes, Martes o Miércoles

TRIPTASA , ug/L 10 Tapa amarilla (Suero) 1 mL Refrigerado 5 dias Tomar Lunes, Martes o Miércoles

CLOBAZAN, ng/mL 5 Tapa amarilla (Suero) 1,5 mL Refrigerado 48 Horas Tomar Lunes, Martes o Miércoles

CLONAZEPAN, ng/mL 5 Tapa amarilla (Suero) 1,5 mL Refrigerado 48 Horas Tomar Lunes, Martes o Miércoles

LAMOTRIGINA, ug/mL 5 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 2 dias No Tomar Viernes ni previo a Festivo

LEVETIRACETAM, ug/mL 5 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 2 dias No Tomar Viernes ni previo a Festivo

OX-CARBAZEPINA, ug/mL 5 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 2 dias No Tomar Viernes ni previo a Festivo

HORMONA ADENOCORTICOTROFICA, pg/mL 2 Lila (EDTA) Plasma 1 mL Refrigerado 3 días No Tomar Viernes ni previo a Festivo

METANEFRINAS URINARIAS, ug/24 horas 7
24 Hr (Botella Acido Borico) 50 mL

T. Ambiente
1 dia

No Tomar Viernes ni previo a Festivo

MARCADORES INMUNOLOGICOS EN DIABETES 7 Tapa amarilla (Suero) 2 mL Refrigerado 2 dias Tomar solo Lunes y Martes

25-OH-VITAMINA D3 (COLECALCIFEROL), ng/m 10 Tapa amarilla (Suero) 2 mL T. Ambiente 2 días Tomar solo Lunes y Martes

ISOENZIMAS DE FOSFATASA ALCALINA 17 Tapa amarilla (Suero) 1 mL T. Ambiente 5 dias Tomar Sólo Lunes y Martes

ANTITROMBINA III FUNCIONAL 15 2 Tubos Tapa Celeste Marca
U. Refrigerante 

(Congelado)

PROTEINA C, COAGULACION 10 2 Celestes (Citrato) Plasma Marca
U. Refrigerante 

(Congelado)

PROTEINA C, RESISTENCIA 15 2 Celestes (Citrato) Plasma Marca
U. Refrigerante 

(Congelado)

PROTEINA S LIBRE 10 2 Celestes (Citrato) Plasma Marca
U. Refrigerante 

(Congelado)

ALDOSTERONA, ng/dL 7 Tapa amarilla (Suero) 1 mL
U. Refrigerante 

(Congelado)

Toma Sólo Lunes o Miércoles. Médico debe instruir a paciente si requiere o 

no restricción de sal. Evitar la ingesta de alcohol 24 horas antes de toma de 

muestra.  La muestra se debe tomar antes de las 10:00 AM. Paciente deberá 

permanecer sentado por 15 minutos antes de la punción venosa.

RENINA PLASMATICA, pg/mL 10 Lila (EDTA) Plasma

ACTIVIDAD DE RENINA PLASMATICA, pg/mL 10 Lila (EDTA) Plasma
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ANTICOAGULANTE LUPICO 5 2 Tubos Tapa Celeste Marca
U. Refrigerante 

(Congelado) Congelado 14 d

Plasma Separacion Inmediata. Doble Centrifugación. Envío Martes y 

Jueves

ASO - ASLO 1 Tapa amarilla (Suero) 2 mL Refrigerado 7 dias

CHAGAS 1 Tapa amarilla (Suero) 1,5 mL Refrigerado 1 dia En embarazada incluir orden

DIGOXINA, ng/mL 1 Tapa amarilla (Suero) 1 mL
Refrigerado 7 dias

Muestra urgencia se recepciona en todo horario, centrifugar y 

mantener refrigerada.

FACTORES VII, VIII, IX 5 2 Tubos Tapa Celeste Marca
U. Refrigerante 

(Congelado) Congelado 5 d Plasma Separacion Inmediata. Doble Centrifugación

Fenitoina 1 Tapa amarilla (Suero) 2 mL Refrigerado 4 días

Fenobarbital 1 Tapa amarilla (Suero) 2 mL Refrigerado 7 dias

Ferritina 1 Tapa amarilla (Suero) 2 mL Refrigerado 7 dias

Fibrinógeno 1 Tapa Celeste
Marca

Ambiente
Envío Inmediato

Envío inmediato a Temperatura ambiente. Plasma se separa en 

forma inmediata y congela

IgA, IgG, IgM 1 Tapa amarilla (Suero) 2 mL Refrigerado 7 dias

MHTP (Ex FTA-ABS) 1 Tapa amarilla (Suero) 1 mL
Refrigerado Envío Inmediato

Orden debe incluir Resultado VDRL

Parathormona 1 Tapa Lila (Plasma) Marca Refrigerado 24 Horas 

PREALBUMINA 1 Tapa amarilla (Suero) 2 mL Refrigerado 3 dias

PCR MICOBACTERIAS

1 Frasco Tapa rosca

2 mL

Refrigerado 

Protegido de 

Luz

Disponible por programa TBC formulario GenXpert: Sintomático 

respiratorio con BK negativa y Rx sugerente, VIH positivo sintomático 

respiratorio, Antecedente o sospecha MDR.

PCR MICOBACTERIAS
1 Tubo estéril

1 mL

Refrigerado 

Protegido de 

Luz Inmediato Disponible por programa formulario GenXpert SOLO LCR

Transferrina 1 Tapa amarilla (Suero) 2 mL Refrigerado

VDRL en LCR 1 Tubo estéril 1 mL Refrigerado Envío Inmediato

BORDETELLA PERTUSSIS / PRAPERTUSSIS POR PCR
72 Hrs. 

Hábiles
Tubo con PBS

NA

Inmediato Con 

Unidad 

Refrigerante 24 Horas Debe venir con Orden y Formulario de Notificación

HIDATIDOSIS HUMANA DG SEROLÓGICO 9 Tapa amarilla (Suero) 1 Ml Refrigerado 14 dias

CISTICERCOSIS HUMANA DG SEROLÓGICO 9 Tapa amarilla (Suero) / LCR 1mL / 0,5 mL Refrigerado 14 dias

VIGILANCIA SEROLOGICA

SE DEBE ADJUNTAR FORMULARIO GENERAL DE ENVÍO DE MUESTRAS 

CLÍNICAS PARA ESTUDIOS PARASITOLÓGICOS

TRASLADO INMEDIATO REFRIGERADO. INSTRUCCIÓN MEDICA

Consultar en Unidad Laboratorio
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EXAMENES BARNAFI CON CONDICIONES ESPECIALES

Se dispone de caja plástica negra pequeña para transporte de tubos. 

Solicitar en Unidad de Laboratorio

TRASLADO PROTEGIDO DE LA LUZ

ANEXO CONVENIO VIGENTE DERIVACION A CENTROS EXTERNOS (3 de 3)

PRESTADOR: TALCA. RESULTADOS DISPONIBLES POR SISMAULE "OTROS HOSPITALES"

PRESTADOR: CONCEPCION.

PRESTADOR: ISP

Muestra urgencia se recepciona en todo horario, centrifugar y 

mantener refrigerada.

Marca

Unidad 

Refrigerante 

(Congelado)

Toma de Muestra Sólo Lunes y Martes. Muestra debe tomarse antes de 

10:00 AM. Médico debe instruir a paciente si requiere o no restricción de 

sal. Evitar la ingesta de alcohol 24 horas antes de toma de muestra. Para 

evaluación postural: Muestra basal debe tomarse con paciente acostado sin 

almohada en reposo por 30 minutos.  Muestra Posterior se debe tomar 

muestra después de 2 hrs de estar de pié o de haber caminado

Traslado Inmediato 

con U. Refrigerante


